
 

 
Der aktuelle Pflegetipp 

 
 

Hanfpalme 
 
 

- Trachycarpus fortunei - 
 
 

Heimat: 
Die Hanfpalme ist eine Fächerpalme, die in Asien von China bis Japan weit verbreitet ist. Sie zeichnet 
sich durch eine besonders hohe Frosttoleranz aus und ist eine der ganz wenigen Palmenarten, die bei 

uns in geschützten Lagen, bei geeignetem Winterschutz, im Freien überwintert werden kann! 
 

Standortbedingungen: 
Das mitteleuropäische Klima sagt der Hanfpalme sehr zu. Sie verträgt sonnige bis halbschattige 

Standorte gleichermaßen und ist gleichmäßig feucht zu halten. Selbst vorübergehende Trockenheit 
wird recht gut vertragen. 

Aufgrund der hohen Frosttoleranz kann die Hanfpalme an besonders geschützten Gartenlagen im 
Rheinland auch ausgepflanzt werden. Sie zeigt dann deutlich bessere Zuwächse und wird mehrere 
Meter hoch. Im Kübel ist der Zuwachs sehr beschränkt und kann auch durch reichhaltige Düngung 

nicht wesentlich gesteigert werden. 
 

Pflegearbeiten: 
Grundsätzlich sind keine speziellen Pflegearbeiten notwendig. Bei zu warmer Überwinterung im 

Haus kann gelegentlich ein Befall mit Spinnmilben oder Schildläusen auftreten. Spritzen Sie dann 2-3 
mal im wöchentlichen Abstand mit einem ölhaltigen Mittel (z.B. Naturen). 

In sehr nassen Sommern oder bei der Überwinterung im Freien besteht die Gefahr der Herzfäule. 
Hier hilft ein Zusammenbinden des Blattschopfes, eventuell sogar das Umwickeln mit Vlies, um den 
Vegetationspunkt geschützt und trocken zu halten. Bei akutem Befall hilft nur die Behandlung mit 

einem hochwirksamen Fungizid wie dem Saprol. 
 

Überwinterung: 
Die Überwinterung kann im Rheinland über weite Zeiträume im Freien erfolgen. Erst bei 

Dauerfrostlagen oder Nachtfrösten unter –10° ist die Hanfpalme zusätzlich zu schützen. Binden Sie 
dann den Blattschopf nach oben zusammen und Umwickeln Sie vom Stamm her die Blätter. Kübel 

sind vor dem Durchfrieren zu schützen (z.B. durch Laubanschüttung oder Luftpolsterfolie). 
 
 

Falls Sie noch Fragen haben, stehen Ihnen unsere Mitarbeiter gerne zur Verfügung! 
 


