
 

 

 
 

S�NGERHOF-Tipp 
 
 
 

Holundersekt ±  
Ideales Sommer-Erfrischungsgetr�nk 

 
 
 

Zutaten: 
 

·	 5 ltr Wasser 
·	 6-��+ROXQGHUEO�WH�DXV�GHU�+RFKEO�WH��RKQH�6WLHO 

·	 ��(�O|IIHO�0DLNUlXWHU��:DOGPHLVWHU� 
·	 750 g Zucker 

·	 Saft einer Zitrone 
·	 1/8 ltr Apfelessig 

 
 

$OOH�=XWDWHQ�LQ�HLQHQ�6WHLQJXWJHIl��R�l��PLVFKHQ�XQG�XQWHU�WlJOLFKHP�8PU�KUHQ�
(wichtig!) 8 Tage durchziehen lassen. 

 
Nach 8 Tagen GLH�.UlXWHU�XQG�+ROXQGHUEO�WHQ�ILOWHUQ�XQG�GHQ�MXQJHQ�

+ROXQGHUVHNW�LQ�GLFNZDQGLJH�)ODVFKHQ�I�OOHQ� 
 

Flaschen verkorken und mit Draht o.�. sichern ± es eignen sich auch 
%LHUIODVFKHQ�PLW�%�JHOYHUVFKluss. 

 
Es setzt eine leichte Flascheng�rung ein, die nach 8-14 Tagen beendet ist. 

Dann ist der Holundersekt trinkfertig. 
L�ngeres Lagern vertieft den sanften Holundergeschmack! 

 


