
 
 

Teichzone „Feuchte Zone“ 
 

2. Feuchte Zone 
Die Feuchtzone ist der äußere Bereich der 

Teichanlage. Sie ist geprägt von einem 
dauerfeuchten Boden, der aber nicht mehr 
überspült wird. Die Feuchtzone bildet den 
Übergang zum umliegenden Garten.   

Etagen-Primel 
(Primela x bullesiana) 

 

Pflanzenname Blütezeit / Farbe Höhe Eigenschaften 
Schlangenkopf  
(Chelone obliqua) VII-X / tiefrosa 70-90 cm nesselartige Blüten, wertvolle Schnittstauden, 

weiße Sorte 'Alba' im Handel 

Schildblatt (Darmera peltata) IV-XI / rosa 80-100 cm Blüten erscheinen vor dem Laub, dekorative Blätter 
mit schöner Herbstfärbung 

Gewöhnlicher Wasserdost 
(Eupatorium cannabinum) VII-IX / rosa 100-120 cm heimische Wildstaude mit großen Doldenblüten, gute 

Insektenfutterpflanze 
Echtes Mädesüß  
(Filipendula ulmaria) VI-VIII / cremeweiß 120-150 cm gefiedertes Laub, Blütenrispen duften nach Honig, 

kann sich versamen 
Wiesen-Schwertlilie 
(Iris sibirica) V-VI / blau 80-100 schmale, schilfartige Blätter, viele Sorten in blauen, 

weißen und roten Farben 
Greiskraut 
(Ligularia przewalskii) VII-VIII / gelb 120-150 cm lange Blütenkerzen, geschlitzte Blätter, wächst auch 

im frischen Gartenboden 
Pfennigkraut 
(Lysimachia nummularia) V-VII / gelb 5-10 cm centgroße Blätter, sternartige Blüten, guter 

Bodendecker für die feuchte Zone 
Blut-Weiderich 
(Lythrum salicaria) VI-IX / purpurrot 60-120 cm leuchtend roter Dauerblüher, horstartig, beliebt bei 

Bienen und Schmetterlingen 
Gelbe Gauklerblume 
(Mimulus luteus) V-VIII / gelb 20-40 cm schöne Blüten, anspruchslos, kann sich durch 

Selbstaussaat stark ausbreiten 
Königsfarn  
(Osmunda regalis) 

VI-VII / braune 
Sporenwedel 100-150 cm hellgrüne, doppelt gefiederte Wedel, heimischer 

Farn, der unter Naturschutz steht 
Rosen-Primel  
(Primula rosea) III-IV / rosarot 10-20 cm sehr frühe Blüte, zierliche Sumpfstaude, eignet sich 

gut für Mini-Wassergärten 
Europäische Trollblume 
(Trollius europaeus) V-VI / gelb 50-60 cm kugelige Einzelblüten, zahlreiche gelb bis orange 

blühende Hybriden im Handel 

 


